
GUÍA PARA LA LECTURA GRUPAL
Manual del guerrero de la luz, de Paulo Coelho, recoge una 
serie de pensamientos inspiradores sobre un Guerrero y su 

forma de enfrentar la vida y la batalla, que una mujer 
misteriosa le dicta a un niño una vez que él ha aprendido a 

escuchar el mundo que lo rodea. Cada breve pasaje 
nos invita a continuar dando el Buen Combate. 



PREGUNTAS 
PARA LA DISCUSIÓN
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¿Qué debe cambiar el niño para poder al �n oír las campanas desde 
el fondo del mar? ¿Qué lección podemos extraer de su aprendizaje?

¿Cuáles son algunas de las características que de�nen al Guerrero 
de la Luz? ¿Cuáles compartes? ¿Cuáles te gustaría cultivar?

¿Por qué crees que Coelho elige a un guerrero como su personaje 
central? ¿Cómo respondes a la metáfora de la vida como batalla 
o como el «Buen Combate»?

¿Cuál es la «dosis de locura» del guerrero? ¿Cómo se 
mani�esta esta dosis de locura en tu vida? 

¿Cómo ve un Guerrero de la Luz a otras personas?

Una de las fortalezas del Guerrero es saber escuchar. 
Escucha al Mal, y lo cansa para que no pueda seguirlo 
(p. 63); también escucha a su adversario, y al �nal lo 
convence de no pelear (p. 67). ¿Por qué saber escuchar es 
una herramienta tan poderosa? ¿A quién escucharás con 
atención hoy?

Los Guerreros de la Luz están lejos de ser perfectos: 
cometen errores, lastiman a otros, se deprimen, sufren de 
ansiedad y se sienten derrotados. De hecho, Coelho escribe: 
«Por eso son guerreros de la luz. Porque se equivocan. 
Porque se preguntan. Porque buscan una razón —y con 
seguridad la encontrarán—» (p. 12). También, escribe que 
no somos nuestros errores: «Por eso es un guerrero de la 
luz; porque pasó por todo eso y no perdió la esperanza 
de ser mejor de lo que era» (p. 21). ¿Qué signi�ca para 
ti que un guerrero esté lleno de defectos?
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El Guerrero siempre es consciente de que hay «Alguien» (p. 71) 
mucho mejor que él, de que él es sólo un «instrumento de la luz» 
(p.69). ¿De qué manera lo guía ese conocimiento?

¿Qué signi�ca la espada del Guerrero?

¿Qué signi�ca para el Guerrero «saber perder» (p. 101)? 
¿Por qué perder es una parte necesaria del camino del Guerrero?

¿Por qué este libro, como señala el niño, está lleno de 
contradicciones?

¿Qué te ha enseñado este libro sobre dar el Buen Combate 
en tu propia vida? 

El Guerrero no desperdicia sus pensamientos en basura 
emocional, sino que se enfoca en «los pequeños milagros de la 
vida diaria» (p. 120). ¿De qué pequeños milagros de la vida 
diaria puedes disfrutar hoy?
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